DAra Mujeres

Plan de seguridad
embarazadas O

gue fuvieron un
bebé
Una guia para gue el personal
de salud comunitario ayude
en el fraslado de las mujeres

p

\]

P
i

= I )
vt @ n )
=I@ LI
E cieiny

que presentan problemas

Problemas durante el embarazo, el parto y después de que nace el bebé,
que senalan la necesidad de recibir atencién médica inmediata

Durante el embarazo

Durante el parto

Después del parto
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Pérdida de sangre con o
sin dolor
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Dolor de cabeza
Zumbidos de oidos.
Cuando el bebé deja de
moverse por mas de
seis horas

Hinchazon en las
manos, |la cara y los
pies
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Ataques
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Sale agua por la parte
de la mujer
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Mucha perdida de sangre
cuando la placenta no sale
después de media hora &
cuando se rompe la parte de
la mujer por donde sale el
bebeé

Calentura,
escalofrios
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Parto que tarda mas de 12
horas sin que
nazca el bebeé
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Mucha pérdida de sangre

Calentura, escalofrios,

dolor abajo del vientre
Salida de liquido o sangre, por
la parte de la mujer, que huele
muy mal.




Contactos en el Hospital Regional
Insurgentes No. 26, Santa Lucia

Gestores del Seguro Popular

Contactos en el Centro de Salud
Cabecera Tenejapa

Tel 1101009

Horarios y Nombres de
Enfermeras, Auxiliares de la
Cabecera municipal de
Tenejapa:

Contacto en tu comunidad
de Shishintonil

Dra. Isela Mareni Garcia Roblero

Tel 9611436411

Dr. Mauricio Dominguez Toledo
Turno Matutino
08:00 - 16 Hras.

Reina Natividad Ramos Urbina
/Maria Candelaria Lopez Gordillo
lunes - viemes
08:00- 15:30

MPSS. Kristhan Hemdndez
Rodriguez

Dr. Jose Javier Porras Ndjera

Tel 9676794665

Dr. Patricio Anzuelo Roblero/ Dra.
Karla Oliva Duarte
Turno Vespertino 14:00 - 22:00
Hras.

Roza Meza Goémez
Lunes - Viemes
14:00 - 22:00 Hras.

COCS VIDA MEJOR: Reyna
Meza Pérez

Dr. Gerardo Rodriguez Melgar

Tel 9671073328

Dr, Othdn Cerdn Guzmdan
Turno Nocturno
lunes, miércoles y viernes
20:00 - 22:00 Hras.

Jazmin Emperatriz Cautino
Conmstantino
Turno Nocturno : Lunes, miercoles
y viernes
20:000- 08:00 Am

TPSS. Tomds Lépez Sdntiz

Direccién del Hospital: Insurgentes
Num. 26, Barrio de Santa Lucia
Tel. 01 967 678 8691

Jurisdiccién Sanitaria II: Insurgentes
Num. 24  Tel. 01967 6780092
01967 6781553

Dr. Paulo Munoz Pérez
Tumo Noctumno
Martes, jueves y sGlbado
20:00 - 22:00 Hras.

Maria Isabel Coello Zuniga
Turno Noctumo: Martes, Jueves y
viernes
20:00 - 08:00 Am

CONTACTO EN TU COMUNIDAD.
Auxiliar de Salud:

Direccién del Hospital San Felipe
Ecatepec 6 Clinica de Campo

Carretera Panamericana Km. 1169
Telefono: 01967 6783119

Dr. Carlos de Ledn Rodriguez
sdbados , domingos y dias festivos

Hiram Hidalgo Umina
Sabado, domingo y dias festivos
08:00 - 20:00 Hras

Pablo Guzmdn Hemdndez

Cecilia Gutierrez Padilla
Sabado, domingo y dias festivos
20:00 - 08:00 Am

TRANSPORTE EN TU LOCALIDAD:

Autoridad Municipal responsable:

Hospital Regional, entiada de Urgencia.
Son Cristobal de los Casas,

Dra. Iselo l\/lo feni Go [cia Roblero

Albergue San Crlstobal

de Las Casas.

Hospital Regional, entiada principal, Avenida Insurgentes

Son Cristobal de las Casos,

EN DONDE Y QUIENES DEBEN ATENDERTE CUANDO PRESENTAS
PROBLEMAS DURANTE EL EMBARAZO, EL PARTO Y DESPUES DE QUE NACE EL BEBE




Contactos en el Hospital Regional Contactos en el Centro de Salud Horarios y Nombres de
Insurgentes No. 26, Santa Lucia Cabecera Tenejapa Enfermeras, Auxiliares de la
’ e Contacto en tu Comunidad
Cabecera municipal de de MATZAM
Gestores del Seguro Popular Tel 1101009 Tenejapa:
. . Reina Natividad Ramos Urbina
Dr. Mauricio Dominguez Toledo . .
Dra. Isela Mareni Garcia Roblero g /Maria Candelaria Lopez Gordillo |  MPSS. Alejandro Hemandez
Tumo Matutino UnGs - Viemes Hemandez
Tel 9611436411 08:00- 16 Hras. 08:00 - 15:30
Dr. Patricio Anzuelo Roblerop/ Dra. Roza Meza Gomez
Dr. Jose Javier Porras Ndjera Karla Oliva DuarteD ) Aux. de Enfria. Amabilia
) Lunes - Viernes
Turno Vespertino 1400 - 22:00 Hias Morales Vazquez.
Tel 9676794665 14:00 - 22:00 Hras. ' ' ras.
. . , Jazmin Emperatriz Cautino
Dr. Gerardo Rodriguez Melgar Dr. Othdn Ceron Guzman Conmstantino -
Turno Nocturno ) TPSS.Catlina Jménez
) ) Turo Noctumo : Lunes, miercoles
lunes, miercoles y viernes y viemes Hernandez
Tel 9671073328 .00 - 22: .
20:00 - 22:00 Has 20:000- 08:00 Am
Direccién Del Hospital: Insurgentes Dr. Paulo Mufoz Pérez Maria Isabel Coello Zuniga
) phak g Turno Nocturno Turno Nocturmo: Martes, Jueves y COCS. VIDA MEJOR. Cecilia
Num. 26; Barrio de Santa Lucia. Tel. ) . ) .
01967 6788691 Martes, jueves y sabado viernes Dominguez GOmez
20:00 - 22:00 Hras. 20:00 - 08:00 Am
Jurisdiccién Sanitaria II: Insurgentes ' . _
Hiram Hidalgo Urbina CONTACTO EN TU COMUNIDAD.
Num. 24.Tel. 01967 6780092 Sabado, domingo y dias festivos | AUXILIAR DE SALUD: Sebastian
08:00 - 20:00 Hras Girén Méndez.
019676781553 Dr. Carlos de Ledn Rodriguez
Direccion del Hospital San Felipe sabados , domingos y dias festivos y ] .
PR Cecilia Gutierrez Padilla
Ecatec 6 Clinica de campo: ) ) ) TRANSPORTE EN TU LOCALIDAD:
) Sabado, domingo y dias festivos
Carretera Panamericana Km. 1169 20:00 - 08:00 A
Telefono: 01967 67 8 3119 ' '

Autoridad Municipal Responsable:

Dro. Iselo l\/lo feni Go [cia Roblero Albergue San Cnstobal
de Las Casas.

Hospital Regional, entiada de Urgencial Hospital Regional, entiada principal, Avenida Insurgentes
Son Cristobal de los Casas, San Cristobal de las Casas.

EN DONDE Y QUIENES DEBEN ATENDERTE CUANDO PRESENTAS
PROBLEMAS DURANTE EL EMBARAZO, EL PARTO Y DESPUES DE QUE NACE EL BEBE



Contactos en el Hospital Regional
Insurgentes No. 26, Santa Lucia

Gestores del Seguro Popular

Contactos en el Centro de Salud
Cabecera Tenejapa

Tel 1101009

Horarios y Nombres de
Enfermeras, Auxiliares de la
Cabecera municipal de
Tenejapa:

Contacto en tu Comunidad
de TZAJALCHEN

Dra. Isela Mareni Garcia Roblero

Tel 9611436411

Dr. Mauricio Dominguez Toledo
Turno Matutino
08:00 - 16 Hras.

Reina Natividad Ramos Urbina
/Maria Candelaria Lopez Gordillo
lunes - viermnes
08:00- 15:30

Dr. Orlando Palomeque Prado

Dr. Jose Javier Porras Ndjera

Dr. Patricio Anzuelo Roblerop/ Dra.
Karla Oliva DuarteD

Roza Meza Gomez

Tumo Vespertino Lunes - Viemes Enfra: Maria
Tel 9676794665 14:00 - 22:00 Hras. 14:00 - 22:00 Hras.
. , , Jazmin Emperatriz Cautino
Dr. Gerardo Rodriguez Melgar Dr. Gthon Ceron Guzman Conmstantino
Turno Nocturno )
. ) Turno Noctumo : Lunes, miercoles
lunes, miercoles y viernes ¥ viemnes
Tel 9671073328 00 - 22: .
20:00 - 22:00 Hras 20:000- 08:00 Am
Direccion del Hospital: Insurgentes Dr. Paulo Muhoz Pérez Maria Isabel Coello Zuniga
Num. 26 Bario de Santa Lucia. Turrlwo Nocturno Tumno Noc’rurnq Martes, Jueves y
Martes, jueves y sabado viernes
Tel. 01967 6788691 20:00 - 22:00 Hras. 20:00 - 08:00 Am
Jurisdiccién Sanitaria Il: Insurgentes
Hiram Hidalgo Urbina CONTACTO EN TU COMUNIDAD.
Num. 24. Tel. 01967 6780092 Sabado, domingo y dias festivos AUXILIAR DE

01967 6791553

Direccion del Hospital San Felipe
Ecatec 6 Clinica de campo
Carretera: Panamericana Km. 1169
Telefono: 01967 67 83119

Dr. Carlos de Ledn Rodriguez
sabados , domingos y dias festivos

08:00 - 20:00 Hras

SALUD:

Cecilia Gutierrez Padilla
Sabado, domingo y dias festivos
20:00 - 08:00 Am

TRANSPORTE EN TU LOCALIDAD:

Autoridad Municipal Responsable:

Dr. José Javier Porras Najera

Dr. Gerarzio Iiddriguez M'éléar

Dra. Iselo l\/lo feni Go [cia Roblero

Albergue San Crlstobal
de Las Casas.

Hospital Regional, entiada principal, Avenida Insurgentes

Son Cristobal de las Casos,

EN DONDE Y QUIENES DEBEN ATENDERTE CUANDO PRESENTAS
PROBLEMAS DURANTE EL EMBARAZO, EL PARTO Y DESPUES DE QUE NACE EL BEBE




Contactos en el Hospital Regional
Insurgentes No. 26, Santa Lucia

Gestores del Seguro Popular

Contactos en el Centro de Salud
Cabecera Tenejapa

Tel 1101009

Horarios y Nombres de
Enfermeras, Auxiliares de la
Cabecera municipal de
Tenejapa:

Contacto en tu Comunidad
de EJIDO SIBATEL, CHACOMA
U.M.R. IMSS

Dra. Isela Mareni Garcia Roblero

Tel 9611436411

Dr. Mauricio Dominguez Toledo
Tumo Matutino
08:00 - 16 Hras.

Reina Natividad Ramos Urbina
/Maria Candelaria Lépez Gordillo
lunes - viernes
08:00- 15:30

Dr. Higinio Felipe Gomez
Jménez 08:00 - 16:00 Hras.
Lunes - viernes

Dr. Jose Javier Porras Ndjera

1el 9676794665

Dr. Patricio Anzuelo Roblerop/ Dra.
Karla Oliva DuarteD
Turmno Vespertino
14:00 - 22:00 Hrgas.

Roza Meza Gomez
Lunes - Viemes
14:00 - 22:00 Hras.

Enf. Lucia Huet Huacash
08:00- 16:00 Hrs.
Lunes - viernes

Dr. Othdn Cerdn Guzmdn

Jazmin Emperatriz Cautino

Num. 24.Tel. 01967 6780092
01967 6781553

20:00 - 22:00 Hras.

20:00 - 08:00 Am

Dr. Gerardo Rodriguez Melgar Tumo Nochumo Conmstantino Aux. Narciso Cruz Vazquez
) ) Tumo Nocturno : Lunes, miercoles 08:00 - 16:00 Hras.
lunes, miercoles y viernes y viemnes sabado 'y domingo
Tel 9671073328 .00 - 22: .
20:00 - 22:00 Hras 20:000- 08:00 Am
Direccién del Hospital: Insurgentes ) )
Num.26: Bamio de Santa Lucia. Dr. Paulo Munoz Perez Maria Isabel Coello Zuhiga CONTACTO EN TU COMUNIDAD.
Tel 01947 4788491 Turno Nocturmo Tumo Nocturno: Martes, Jueves y .
= — . ) Asistente Rural de Salud
Jurisdiccion sanitaria ll: Insurgentes Martes, jueves y sabado viernes (ARS) :

Direccién del Hospital San Felipe
Ecatec 6 Clinica de campo

Carretera Panamericana Km. 1169
Telefono: 01967 67 8 3119

Dr. Carlos de Ledn Rodriguez
sabados , domingos y dias festivos

Hiram Hidalgo Urbina
Sabado, domingo y dias festivos
08:00 - 20:00 Hras

Ejido Sibacteel: Alonso Lopez
Pérez.
Col. Sibactel: Luis Pérez Meza

Cecilia Gutierrez Padilla
Sabado, domingo y dias festivos
20:00 - 08:00 Am

TRANSPORTE EN TU LOCALIDAD:

Autoridad Municipal Responsable:

Hospital Regional, enfrada de Urgencia,
Son Crstobal de las Casas,

Dia1 Iselor Moreni Garcla Roblero

Albergue

San cristébal de las casas.

Hospital Regional, entrada princioal, Avenida Insurgentes
Son Cristobal de las Casos,

EN DONDE Y QUIENES DEBEN ATENDERTE CUANDO PRESENTAS
PROBLEMAS DURANTE EL EMBARAZO, EL PARTO Y DESPUES DE QUE NACE EL BEBE




Contactos en el Hospital Regional
Insurgentes No. 26, Santa Lucia

Gestores del Seguro Popular

Contactos en el Centro de Salud
Cabecera Tenejapa

Tel 1101009

Horarios y Nombres de
Enfermeras, Auxiliares de la
Cabecera municipal de
Tenejapa:

Contacto en tu Comunidad
de JOMANICHIM
U.M.R. IMSS

Dra. Isela Mareni Garcia Roblero

Tel 9611436411

Dr. Mauricio Dominguez Toledo
Turo Matutino
08:00 - 16 Hras.

Reina Natividad Ramos Urbina
/Maria Candelaria Lopez Gordillo
lunes - viernes
08:00 - 15:30

Dra. Yadira Cruz Pérez
Lunes - Viermnes
08:00 - 16:00 Hras.

Dr. Jose Javier Porras Ndjera

Tel 9676794665

Dr. Patricio Anzuelo Roblerop/ Dra.
Karla Oliva DuarteD
Tumo Vespertino
14:00 - 22:00 Hras.

Roza Meza Gomez
Lunes - Viermnes
14:00 - 22:00 Hras.

Enfra.. Monica Gémez Encino
Lunes - viernees
08:00 - 16:00 Hras.

Dr. Gerardo Rodriguez Melgar

Tel 9671073328

Dr. Othdén Cerdn Guzmdn
Turno Noctumo
lunes, miercoles y viernes
20:00 - 22:00 Hras.

Jazmin Emperatriz Cautino
Conmstantino
Turno Nocturno : Lunes, miercoles
y viernes
20:000- 08:00 Am

Enf. Miguel Guzmdn Lopez
Sabadoy Domingo
08:00 - 16:00 Hras.

Direccién del Hospital: Insurgentes
Num. 26; Barrio de Santa Lucia. Tel.
019467 6788491

Jurisdiccién Sanitaria lI: Insurgentes
Num. 24 Tel. 01967 6780092
01967 6781553

Dr. Paulo Munoz Pérez
Turno Nocturno
Martes, jueves y sabado
20:00 - 22:00 Hras.

Maria Isabel Coello Zuniga
Turmno Nocturmno: Martes, Jueves y
viernes
20:00 - 08:00 Am

CONTACTO EN TU COMUNIDAD.
Asistente Rural de Salud
(AR.S)

Direccién del Hospital San Felipe
Ecatepec 6 Clinica de campo

Carretera Panamericana Km., 1169
Telefono: 01967 67 8 3119

Dr. Carlos de Ledn Rodriguez
sabados , domingos y dias festivos

Hiram Hidalgo Urbina
Sabado, domingo y dias festivos
08:00 - 20:00 Hras

JUXALJA: Amadeo Luna Lopez
PACTETON: Alonso Méndez
Jiménez

AMAQUIL: Alonso Luna Lopez
CHANA: Sebastian Lépez
Godmez

TRES CERROS: Alonso Lunga

Cecllia Gutierrez Padilla
Sabado, domingo y dias festivos
20:00 - 08:00 Am

TRANSPORTE EN TU LOCALIDAD:

Autoridad Municipal Responsable:

v

Dr. Gerardo Rodriguez Melgar

Hospital Regional, enfrada de Urgencia.
Son Cristobal de las Casas,

Drct. selo Mareni Gorcla Roblero

Albergue

San cristdbal de las casas.

Hospitol Regional, enfrada principal, Avenida Insurgentes

San Cristobal de los Casos.

EN DONDE Y QUIENES DEBEN ATENDERTE CUANDO PRESENTAS
PROBLEMAS DURANTE EL EMBARAZO, EL PARTO Y DESPUES DE QUE NACE EL BEBE




Contactos en el Hospital Regional
Insurgentes No. 26, Santa Lucia

Gestores del Seguro Popular

Contactos en el Centro de Salud
Cabecera Tenejapa

Tel 1101009

Horarios y Nombres de
Enfermeras, Auxiliares de la
Cabecera municipal de
Tenejapa:

Contacto en tu Comunidad
de MAJOSIK.
U.M.R. IMSS

Dra. Isela Mareni Garcia Roblero

Tel 9611436411

Dr. Mauricio Dominguez Toledo
Turno Matutino
08:00 - 16 Hras.

Reina Natividad Ramos Urbina
/Maria Candelaria Léopez Gordillo
lunes - viernes
08:00- 15:30

Dr. Sebastian A. Torres Burguete
Lunes - Viernes
08:00 - 16:00 Hras.

Dr. Jose Javier Porras Ndjera

Tel 9676794665

Dr. Patricio Anzuelo Roblerop/ Dra.
Karla Oliva DuarteD
Tumno Vespertino
14:00 - 22:00 Hras.

Roza Meza Gomez
Lunes - Viernes
14:00 - 22:00 Hras.

Enfra. Cecilia Santiz Gémez
Lunes - viermes
08:00 - 16:00 Hras.

Dr. Gerardo Rodriguez Melgar

Tel 9671073328

Dr. Othdn Cerdn Guzmdn
Turno Nocturno
lunes, miercoles y viernes
20:00 - 22:00 Hras.

Jazmin Emperatriz Cautino
Conmstantino
Turno Nocturno : Lunes, miercoles
y viemnes
20:000- 08:00 Am

Enfra. Sebastiana Velasco
Guzmdn
sabadoy domingo
08:00 - 16:00 Hras.

Direccion del Hospital: Insurgentes
Num. 26; Barrio Santa Lucia Tel. 01967
46788691
Jurisdiccién Sanitaria ll: Insurgentes
Num.24 Tel. 01967 6780092
01967 6781553

Dr. Paulo Munoz Pérez
Turno Nocturno
Martes, jueves y sabado
20:00 - 22:00 Hras.

Maria Isabel Coello Zuniga
Tumo Nocturno: Martes, Jueves y
viernes
20:00 - 08:00 Am

CONTACTO EN TU COMUNIDAD
Asistente Rural de Salud
(AR.S):

Direccién del Hospital San Felipe
Ecatepec 6 Clinica de campo

Carretera Panamericana Km. 1169
Telefono: 01967 67 8 3119

Dr. Carlos de Ledn Rodriguez
sabados , domingos y dias festivos

Hiram Hidalgo Urbina
Sabado, domingo y dias festivos
08:00 - 20:00 Hras

EL PACH: Pedro Sdntiz Pérez
LOPEZ PORTILLO: Alonso
Guzmdan Lopez

KOKIL: Daniel Girdn Hdez.

Cecilia Gutierrez Padilla
Sabado, domingo y dias festivos
20:00 - 08:00 Am

TRANSPORTE EN TU LOCALIDAD:

Autoridad Municipal Responsable:

Dr. Gerardo Rodtiguez

v -

Melgar

Hospital Regional, enfrada de Urgencia,

San Cristobal de las Casas.

Dra Iselo Moreni Gorcia Roblero
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Albergu

San cristdbal de las casas.

San Cristobal de las Casas.

Hospital Regional, entiada princioal, Avenida Insurgentes

EN DONDE Y QUIENES DEBEN ATENDERTE CUANDO PRESENTAS
PROBLEMAS DURANTE EL EMBARAZO, EL PARTO Y DESPUES DE QUE NACE EL BEBE




Contactos en el Hospital Regional Contactos en el Centro de Salud Horarios y Nombres de Contacto en tu Comunidad

Insurgentes No. 26, Santa Lucia Cabecera Tenejapa Enfermeras, Auxili.a.res dela de POKOLUM, SIBANILJA.,
Cabecera municipal de UMR. IMSS
Gestores del Seguro Popular Tel 1101009 Tenejapa: B

Dr. Mauricio Dominguez Toledo Reina Nafividad Ramos Ubina Dra. Blanca L. Grajales Alvarez

Tumno Matutino /Maria Condelorlq Lopez Gordillo Lunes - Viernes
lunes - viernes

Dra. Isela Mareni Garcia Roblero

1619611436411 | .08:00 - 16 Hras. 08:00 - 15:30 08:00 - 16:00 Hras.
Dr. Jose Javier P NG or. PGTrlE;orlgrgrve(;oDRu%l?lgsp/ bra. Roza Meza Gémez Enf. Miguel Gomez Lopez
f. Jose ‘avierFomas Rdiera Tumo Vespertino Lunes - Viemes Lunes - viernees
el 9676794665 14:00 - 22:00 Hras. 14:00 - 22:00 Hras. 08:00 - 16:00 Hras.
. . . Jazmin Emperatriz Cautino
Dr. Gerardo Rodriguez Melgar Dr. Gfhon Ceron Guzman Conmstantino Enf. Alonso Lépez Guzmdn
Turno Noctumo . ;
. . Turno Nocturno : Lunes, miercoles Sabadoy Domingo
lunes, miercoles y viemes ¥ viemes 08:00 - 16:00 Hias
Tel 9671073328 ‘00 - 22: ) :00- 16 .
2000 - 22:00 Hos 20:000- 08:00 Am
Direccion del Hopsital: Insurgentes
Num. 26; Barrio de Santa Lucia. Tel. Dr. Paulo Munoz Perez Maria Isabel Coello Zuniga CONTACTO EN TU COMUNIDAD.
019467 67884691 Turno Noctumo Turno Nocturmno: Martes, Jueves y Asistente Rural de Salud
Jurisdiccion Sanitaria II: Insurgentes Martes, jueves y sabado viemnes Isten eAt:;':s’ _ € salu
Num. 24.Tel. 01967 6780092 20:00 - 22:00 Hras. 20:00 - 08:00 Am (AR-S):

01967 6781553

CHIXTONTIC: Miguel Lépez

) . ) Jiménez
. L . . Hiram Hidalgo Urbina ,
Direccion del Hospital San Felipe ) 9 . ) KOTOLTE:Sebastian Guzman
P Sabado, domingo y dias festivos .. .
Ecatepec 6 Clinica de campo 08:00 - 20:00 H Santiz
Dr. Carlos de Ledn Rodriguez DY - 20U Hras KULAKTIK:Sebastian Lépez Gémez
sabados , domingos y dias festivos CRUZ PILAR:Pedro Gémez Giron

Carretera Panamericana Km. 1169 SObCI((:jeOCI"dOOiLiJI’:IegeZ(:%?IfISS o | TRANSPORTE EN TU LOCALIDAD:
Telefono: 01967 67 8 3119 ' goy

20:00 - 08:00 Am

Autoridad Municipal Responsable:

5 g
: 7
oz -
v R

ot Hela Dro. Iselar Marsni Garcla Robléro Albrg
. Gerado Rodiguer Meigr San cristobal de las casas.
Hospital Regional, entrada de Urgencial Hospital Regional, entiada principal, Avenida Insurgentes
Son Cristobal de las Casas. Son Cristobal de las Casos.

EN DONDE Y QUIENES DEBEN ATENDERTE CUANDO PRESENTAS
PROBLEMAS DURANTE EL EMBARAZO, EL PARTO Y DESPUES DE QUE NACE EL BEBE



Contactos en el Hospital Regional
Insurgentes No.26, Santa Lucia

Gestores del Seguro Popular

Contactos en el Centro de Salud
Cabecera Tenejapa

Tel 1101009

Horarios y Nombres de
Enfermeras, Auxiliares de la
Cabecera municipal de
Tenejapa:

Contacto en la cabecera de
Tenejapa
U.M.R. IMSS

Dra. Isela Mareni Garcia Roblero

119611436411

Dr. Mauricio Dominguez Toledo
Tumo Matutino
08:00 - 16 Hras.

Reina Natividad Ramos Urbina
/Maria Candelaria Lopez Gordillo
lunes - viernes
08:00- 15:30

MPSS. Martha Ruth Gutierrez
Penagos
Lunes - Viernes
08:00 - 16:00 Hras.

Dr. Jose Javier Porras Ndjera

Tel 9676794665

Dr. Patricio Anzuelo Roblerop/ Dra.
Karla Oliva DuarteD
Tumo Vespertino
14:00 - 22:00 Hras.

Roza Meza Goémez
Lunes - Viernes
14:00 - 22:00 Hras.

Enfra. Consuelo Bautista Trujillo
Lunes - viernees
08:00 - 16:00 Hras.

Dr. Gerardo Rodriguez Melgar

Tel 9671073328

Dr. Othdén Cerdn Guzmadn
Turno Nocturno
lunes, miercoles y viernes
20:00 - 22:00 Hras.

Jazmin Emperatriz Cautino
Conmstantino
Turno Noctumo : Lunes, miercoles
y viermnes
20:000- 08:00 Am

Enf. Elisea a. Bautista Sdnchez
Sabadoy Domingo
08:00 - 16:00 Hras.

Direccion del Hospital: Insurgentes
Num. 26; Barrio de Santa Lucia, Tel.
01967 6788691

Jurisdiccién Sanitaria II: Insurgentes
Num 24, Tel. 01967 6780092 01967
6781553

Dr. Paulo Muhoz Pérez
Turno Nocturno
Martes, jueves y sabado
20:00 - 22:00 Hras.

Maria Isabel Coello Zuniga
Tumo Noctumo: Martes, Jueves y
viemes
20:00 - 08:00 Am

CONTACTO EN TU COMUNIDAD.
Asistente Rural de Salud
(AR.S):

BALUN CANAL: Manuel Luna
Pérez

CRUZ CHEN: Diego Girdn
Guzmdadn

Direccion del Hospital San Felipe
Ecatepec 6 Clinica de campo

Carretera Panamericana Km. 1169
Telefono: 01967 67 8 3119

Dr. Carlos de Ledn Rodriguez
sabados , domingos y dias festivos

Hiram Hidalgo Urbina
Sabado, domingo y dias festivos
08:00 - 20:00 Hras

SAN ANTONIO: Manuel Luna
Pérez

CANADA GRANDE: Alonso Lépez
Méndez OCOCH:
Diego Lépez Lopez

LAS MANZANAS:Sebastian Luna
Girdn

Cecillia Gutierrez Padilla
Sabado, domingo y dias festivos
20:00 - 08:00 Am

TRANSPORTE EN TU LOCALIDAD:

Autoridad Municipal Responsable:

Hospitol Regional, enfraca de Urgencia
San Cristobal de los Casos.

Ibere

San cristdbal de las casas.

Hospital Regional, enfrada princioal, Avenida Insurgentes
Son Cristobal de los Casos,

EN DONDE Y QUIENES DEBEN ATENDERTE CUANDO PRESENTAS
PROBLEMAS DURANTE EL EMBARAZO, EL PARTO Y DESPUES DE QUE NACE EL BEBE




